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إلي أ ر�م:   بالدمو  ھ نظر  ملي�ت�ن  إنjy ل وأقو  ع، Bعين�ن  ب�ل    :  أتكفل 

   لأسمع   ، ��jء 
َ
 BعدLا صوتك ينادي:  عا#

َ
 . � � يا ر�م..  عا#

 *********************

 
ُ
لذلك تراeي  ؛  ن الأمل انzثاق الفجر يجلب معھ الكث�; مِ   بأنَّ ن  ومِ أ

كث�;ً  �لثوم   ا أس5ر  أم  أ�mان  خاصَّ أ و   ، مع  الق5وة  بفنجان  ju  ستمتع 

ستمتع بمشاLدتھ  أ   ثمَّ ن  ومِ   ، نتظر الفجر أ و   ، وأحدث الكتب والأوراق 

 مع صوت ف�;وز. 

 " 
َ

   لقد كنت
َ
ل بل وأك23.. ولكنك   ،89 بال>سبة  يا سليم  م  ?الفجر 

 . تفAم!" 

ن ثم  ا كما يحلو #�، ومِ ا تمامً ھ مليl وشاLدتُ   ، بزوغ الفجر   انتظرتُ 

 
ُ

  للذLاب إ#" العمل.    لأستعدَّ   قمت
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الألوان  ، يجب ع�"  الساعة   ساعة ونصف ا  استعدادي يأخذ أحيانً 

  ، و�جب أن ت�ون الملاBس محxشمة وغ�; ضيقة   ، أن ت�ون متناسقة 

ا عن مستحضرات التجميل فjk لا  ، أمَّ ا لموضة أيضً ا   و�جب أن تواكب 

 ِ
ّ
 ب الشفاه.  عjy #� الكث�;، أكتفي بالماس�ارا وAمرط

 ِ
ّ
يؤث ا��ار��  المظ5ر  أو  الملاBس  بأن  النفس  علم   �� قيل  ر  لطالما 

 ،  المرء Bش�ل طردي ع�" نفسية  
ً

  عز�ز ي الأن�� حذاءً   إن ارتديتِ   فمثلا

  ، بنفسك كعارضة أز�اء تم��j ب�ل فخر ع�" المنصة   شعرتِ   بكعب عالٍ 

   ما ارتديتِ   ا و�ذ 
ً

مطر�ي  ن  بنفسك واحدة مِ   شعرتِ   ا فضفاضً   سروالا

  . وا الطرب الأصيل الراب الذين غزَ 

ما  ا عن الألوان الداكنة فjk دليل ع�" الاكتئاب ع�" عكس  وأمَّ   

  ش�; إليھ الألوان الزاLية. 

 أرتدي اليوم سروال جي�� وAلوزة زLر�ة اللون. 

   "لقد ?ان لونك المفضل ع8#َّ 
َ

أتذكر عندما قلت 89:    يا سليم.. 

� وPفوح عطرKا أينما ذKبَ   و?أنكِ �Qذا    وأحبُّ   كِ حبُّ أ ت.. كم  وردة تمK

 . " ! اللون عليكِ 
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مِ  ، أعمل  روتيjy اليومي ن  أقف أمام Lذا المب�y الكب�; الذي بات 

ا ¢سمح #� بالذLاب للxسوق  تقا �� أجرً أ و   ، كمحاسبة �� شركة ��مة 

 . ما أردتُ   ا مرت�ن �� الأسبوع إذ 

أن أحj�£x الق5وة Bعد تناول الطعام ��    اعتدتُ الغَداء  �� اس>;احة  

عن م�ان عم��   يبعد  الذي  ما ال�افيھ  م>; نحو   juعضً وأقرأ    ، ئB ِم ن  ا 

مِ  مجدَّ الصفحات  العمل  موعد  �m�ن  كتا�ي     ا.. دً ن 
َ
بال�افيھ    م ل يكن 

   ا الكب�; والم>;ف، �ان صغ�;ً 
ً
   ، كما أحبُّ   ا تمامً ا  ا جدl و�سيط

َّ
ما تجد  وقل

ت الظ5�;ة، أي م�ان للراحة ب�ل ما لل�لمة  يجلسون Lناك �� وق   ا أناسً 

  �! ن معyً مِ 

ولا أتناول الطعام    ، بفعل Lذا أستمتع  ا  ن قبل بأنjy أحيانً أذكر مِ   

 قط! 

Bعض   بدينة  �انت  لقد  ال�افيھ..  Lذا  صاحبة  محمد  أم  خالة 

   ، ال��jء 
َ
�اللول ال§Eار  طوال  تتحرك  جيدً ولك§Eا  وتحفظ  موعد  ا  ب، 

 لة. وح�u ق5و ي المفضَّ ل  قدومي وم�اeي المفضَّ 

 باكرً  ما الذي أ ى بكِ  - 
َ
ا  دً م تxناو#� الطعام مجدَّ ا اليوم يا عز�ز ي؟ ل

أل»س كذلك؟ 

  وأجيEDا: أبxسم  

  ش5ية، أر�د الق5وة فحسب.    ل»س لديَّ   - 

   
ُ
   ، الأمل مjy   ا فاقدةً ا و�سارً ك رأس5ا يمينً حرِّ ت

ً
  يقول #�:   ا لأسمع صوت
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اليوم   -     �� وجبات  ثلاث  المرء    ، Lناك  ع�"  EOا أن  يجب  ،  يل>�م 

 . شاء والعَ   ، داء الغَ و ر،  ا فط الإ 

مِ   إليكَ أنظر   الطر�قة  مندLشة  EOذه  والرد  السمع  اس>;اقك  ن 

  لأجيب: 

ِ Lل تُ   .. ا عفوً   - 
ّ
 مjy؟! �ل

 
َ

 . " ت ا ?المو يا سليم.. تمامً   ن دون سابق إنذار مِ   ا دائمً   "لقد كنت

   .. .. اعذر�jy ثكِ أجل، أحدِّ   - 
ُ

  ، ما دار ب»نكما دون قصد   لقد سمعت

قول ذلك، ولقد بانت ملامح ا�mزن وا��يبة ع�"  أ أن    بأنھ ع��َّ   وشعرتُ 

 ؟ Lل ¬� قر�zتكِ ،  وجھ ا��الة أم محمد 

..  أن أذLب.. آه   إ#" Lنا �ل يوم عمل، والآن يجب ع��َّ آ ي  ولكنjy    .. لا   - 

ا ع�" المعلومة، سأحاول الاستفادة م§Eا. وشكرً 

 
ً

ا.. يجمعنا ا��ب وال\�ك  P� وِ بقينا سَ   سليم لو   يا   "كم ?ان جميلا

 
َّ

   عندما   ر والمزاح ح,+ عند عبوس ا��ياة ^8 وجAنا.. أتذك
ُ
مرة    كَ جئت

 وحدَّ   ، لة بحزن كب2a محمَّ 
ُ
� ثتc8 وغضeب انزعاfك عن س ،   

َ
89:    فقلت

ا.. 
ً
 . و�jكنا"   ا، P� وِ ا نقوم hشتمAم سَ Kيَّ   حسن
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 �� آخر ال§Eار عند وصو#� إ#"  
َّ

 فرا��j دون تناول العشاء تذك
ُ
ك  رت

ولا أعلم ما السzب..    ، لو أراك �� الغد   »تُ عتقد بأنjy تمنَّ أ و ،  وابxسمتُ 

 ! لا أعلم ما السzب ،  ا كعدم تناو#� للطعام Bش�ل �افٍ تمامً 

 
َ
 ل

َّ
   ا، ة أبدً م تكن حيا ي ممل

ُ
،  تم¯�j   رٍ مْ ستمتع ب�ل �mظة عُ أ   كنت

وأق¯�j    ، ا Bعد يوم يومً   ا مكتبju الju تزداد كتابً   وأحبُّ   ، ا عم�� كث�;ً   أحبُّ 

سفر   ت طلا العُ   �� ،   
ُّ
أخرى و عل لغات  جميلة   ، م  عوالم  ،  واكxشاف 

يوم وأنتظر   �ل  الفجر  مِ   ، بزوغ  لديَّ والأLم  ذلك  ثرثارة   ن    ، صديقة 

 ا. ا طيبً وتمتلك قلبً 

 
َ
 الأمر  م يكن  بال	سبة لفتاة شرقية مث��، ل

ً
ا أن تzتعد فتاة   أبدً س5لا

ولكنjy    ، ما   ا ع§Eم و¬� ل»ست تحت كنف رجلٍ و ع»ش Bعيدً   ، عائلEFا عن  

 ُFا! فعلE 

، فع�" الإeسان أن ¢عطي  ا عظيمً   ا �ل ما أقوم بھ إنجازً   لطالما اعت²;تُ 

�ي ¢شعر بأنھ إeسان ووجوده  ؛  قيمة ح�u للأشياء الصغ�;ة الju يقوم EOا 

  . م5مٌّ 

   كتzتُ   
ً

 : لك يا سليم ذات يوم عندما ساءت أحوالك قليلا

كب��ة   وجودكَ   ذبولك، فإنَّ   ن مِ بالرغم  "  �عمة  العالم    ؛ !  �ذا 

 
ً

 ". ا ا كث��ً % حمدً   ا لذلك حمد



7 

مِ  العادات ل»س  الس5ل خرق  والتقاليد ..  ن  Lنا    ولستُ   ، الأعراف 

بذلك  القيام  ع�"  التحف��  مِ   ، بصدد  أحيانً ولكن  ا�
يد  تحدِّ   ا ن  د  أن 

ولكن مع    ، ن أجلھ وتقاتل مِ   ، نعھ وأن تختار ما تحب صُ   ، مص�;ك بيدك 

 َّAالطر�ق    ن دون رضا الوالدين سوف نضلُّ عليھ، فمِ   »تُ اح>;ام ما تر

 . ا حتمً 

 
ُ

ن أجل اكxشاف عوالم جديدة، فقد �ان Lذا شغفي  ا مِ ;ً كث�   قاتلت

 الوحيد بجانب الكتابة! 

 توصَّ 
ُ

 ،  ارج السفر إ#" ا��   واستطعتُ   ، إ#" اتفاقية مع عائلju   لت
ُ

  كنت

وصوت   الطائرة  مدرجات  إ#"  أشتاق   �uح الم��ل  إ#"  بالعودة  ألبث  ما 

ع�" عقد عمل �� شركة ��مة وذات سمعة    ال�اب>ن، ح�u حصلتُ 

 lعيدً   رتُ فاضطرِ   ا، جيدة جدB ارج��ا  إ#" الاستقرار �� ا juمع    ، عن عائل

فون �ل يوم قبل ذLا�ي للعمل و�#"  ي ع�" التل بم�المة الصباح  الال>�ام  

 م�المة تصبح�ن ع�" خ�;.  

 
ُ

يّ، فقد �انا  �� منت�k السعادة �� �ل مرة أت�لم فE¹ا مع والدَ   كنت

  ا ا Lو أن ت�ون محارAً الأمر، جميل جدl بادئ  ع�" عكس    ا �ن �ي كث�;ً فخورَ 

 lذلك؟ سوف أقول لكم ا واقعي �yما مع ! . 

   ا دائمً 
ُ

كنت مشر   ما  عن  �انت    وعات أبحث   juال وأدبية  كتابية 

لِب مjy ذات يوم �� مشروع كتا�ي  وقد    ، ش5ر�ن أو أقل نحو   ستغرق  
ُ
ط

 
َّ

 وكث�;ً  ا كث�;ً   رتُ بأن أكتب عن النقطة الju أجد EOا نف£�j الآن.. فك
َ
م  ا.. ل
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   أعلم ماذا يجب أن أكتب 
َّ

ر  �� أول وآخِ غر�بٍ ما    لَ سؤا   رتُ إ#" أن تذك

ما مواصفات فارسك ع�" حصانھ الأبيض؟ ، وLو:  لقاء لنا 

 
َ
   ، قت بھ لثوانٍ حمل

َ
 وتلعث

ُ
  : بالقول   مت

 . واحد �� مخيلju   لا، ل»س لديَّ   -   

  أجاب:  

 ! تخيلات ال   ه Lذ   لد«Eنَّ جميع الإناث    ! وكيف لا؟   - 

  : أجبتُ 

ِ   .. قjy صدِّ   - 
ّ

مِ أفك أجمل  بأشياء  ِ ر 
ّ

أفك ذلك،  ا��اص ن  Bعم��    ، ر 

 ِ
ّ

 ... و   ، أود اكxشاف5ا ر ببلدان كث�;ة  وأفك

 قاطعَ 
َ
  ، ن عيjy لامع ¢سطع مِ  ا وAر�قً   ، ع ابxسامة ع�" شفjy ju وقاط

 
ً

  وقال:    ، �� قل½j يف¯�j إ#" ا��ارج   ا كب�;ً   وأملا

ف5متُ ا حسنً   -  الوردية   كِ ،  الأحلام  صاحبة  ا��يال    ، يا  صاحبة  يا 

ولن    ، ن أجل ذلك ولكن لتكن نصيحة مjy، سوف تحارA�ن مِ   ، الواسع 

 
َ
� ل��jء، وكنصيحة أخرى حاو#� منذ الآن أن ترس¾j مواصفات  ِ� صِ ت

 يھ. دِ لن تجِ ف و�لا    ، ل ل¿�صك المفضَّ 

ولكن حي§Eا    ، ن بر�قي وأم�� وأحلامي و�mك �mكة اسEFزأ EOا مِ 

 
ُ

  ا. ا أيضً وما المرحلة الju أقف EOا وأع»ش5ا وأعا¢ش5   ، أنا مَن    عرفت

ن كلامھ �� عق�� لأكتب  مِ   ا Bعضً   أتُ وخبَّ   ، إ#" الم��ل   حي§Eا ذLبتُ   

أن    ولكن ع��َّ   ا، أحلامي واقعية جدB   lعدLا �� ذاك المطلوب مjy: أنا فتاة 
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 ؛  أحارب لأصل ل5ا 
ُ
" الآن �� Lذه المرحلة: محارAة  د*َ لذلك أعتقد بأنjy أ

 واقعية.. أل»س كذلك؟! 

 
ُ

ولكن أل»ست Lذه ¬�    ، المم��ين �� فلسفL juذه ن  يوم5ا مِ   لقد كنت

Èم.. تقابل أفعال5م ا ا�mياة.. تقابل أ�Àاصً  وتأخذ ما يحلو    ، ..  سمع �لما

 ؟  وت	£�� البا�Á   ، لك 
ً

 ال	سيان eعمة؟ يقال إنَّ    ذا لما   ا و�ن لم يكن كذلك إذ

سليم  إ#"  الذي  ؛  لنعد   j�Âالأسا الموضوع  ل»س  بأنھ  ¢شعر  لا  �ي 

   ا، سوف يحزن كث�;ً نت�لم عنھ Lنا، و�لا  
َ
م  وAا�mديث عن سليم وا�mزن ل

 ،  أكن أف5م �� Bعض الأوقات سzب حزنھ 
ُ

وأحاول    ، ستغرب حزنھ أ   كنت

 َّuشB بzالوسائل أن أجد الس � ،   
َ
 و   ا، م أكن أفÃn كث�;ً ولكن ل

َّ
كم لا  لعل

   ، jy ن تصدقو 
ً
 ما وأنتم احكموا بأنفسكم.   ا ولكن أنا سأروي لكم حدث

  لھ بأنَّ   يواجھ مش�لة ما �� حسابھ البن�ي، قلتُ �� ذات المرات �ان  

القلق   ، �ل ��jء ع�" ما يرام  فأنا    ؛ وAأنھ ل»س عليھ أن يقلق �ل Lذا 

 تفحَّ 
ُ

بة، و�ل  �وeي أعمل �� اmÄاسَ ل �ل الأمور المتعلقة �� حسابھ    صت

  ورأيھ بأنَّ   ، ع�" قراره ا  مً ��jء كما Lو.. لا دا*� للقلق، ولكنھ �ان مصمِّ 

 ف تھ،  اخ>;ق ا�mساب خاصَّ ما قد    ا أحدً 
ُ

  : لھ حي§Eا   قلت

الفحص   .. ا سنً ح   -  أعاود  أخرى   ، سوف  مرة  نتأكد  ثم  .  وسوف 

عدتُ   ذLبتُ   ،juبصديق مرارً   وحاولتُ   لألتقي  بھ    ا، وتكرارً   ا الاتصال 

 
َ
ع�" �ل    لكِ   ا ر المطاف Bعث #� برسالة تقول: "شكرً و�� آخِ   ، م يردَّ ولكنھ ل

 . ��jء" 
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  : و�عدLا كتzتُ   ، لدقائق رت �� م�اeي   سمَّ 

  ! ؟ ��jء ع�" ما يرام؟! ماذا جرى   أ�لُّ   - 

   
َ
ھ حداده الذي  م يجب لمدة ثلاثة أيام و�أنھ �� حداد ما، وأنا شاركتُ ل

 ن الميت! لا أعلم بھ مَ 

  .. أجل   قام Lذا العزاء؟ فأنا لا أعلم ح �u�mظتنا Lذه! أ   مَ برأيكم لِ 

   ، قوا صدِّ 
ً

 بكم �� عالم سليم! وأLلا

 ولكن لآ 
َ

 خذ
ً

ا  ن عالمھ.. "عذرً ، ف5و أBسط بكث�; مِ كم إ#" عالمي قليلا

 . ولكن يجب أن يكتمل Lذا الكتاب"   ، سليم 

،  ع�" قدر Bساطتھ ع�" قدر صعوAتھ   ، ا عالم Bسيط جدl   عالمي أنا 

 ن القراءة. وLأنتم  عا¢شون فلسفتھ الآن ح�u انEFائكم مِ 

 
ُ

   لقد كنت
َ
وتلك    ، ت ما تر�د مع رضا والد«Eا فتاة العائلة الju فعل

إنjy    ، ن جنوEHا وكيف تحصل عليھ بالرغم مِ   ، الفتاة الju  علم ماذا تر�د 

 ،  بzساطة فتاة تحب ا�mياة 
ُ
�ء    يا سليم..   ا أيضً   كَ وأحبfت�Qء بال��Qفال

 يُ 
َ

ر.. ألrس كذلك يا حياpي؟ ذك

وLذا ينطبق ع�"  ،  اختيارا ي فلسفju الju أع»ش EOا Lو أنjy رLن  

 �ل ��jء! 

فقد    ، أنا مكت�بة   ن الأيام سألjy أحدLم �� العمل لمَ ففي يوم مِ 

  اعتاد أن يدعوeي بالفتاة الju تنÇ; الفرح �� �ل م�ان تذLب إليھ.  
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ُ

�آبju اليوم بنف£�j، أر�د اليوم أن ألعب دور    حي§Eا بأنjy اخ>;تُ   قلت

  �. ن معyً ر�ة و�Aل ما لل�لمة مِ الكئ»بة، أر�د أن أع»ش �آبju ب�ل ح 

 فمث ،  ن نقوم باختيار أدوارنا نحن فقط مَ   
ً

،  امرأة انظر إ#" مج5ول    لا

واختارت أن    ل، لقد اختارت أن ت�ون تلك المرأة الju  عمل داخل الم�� 

Èا  حيا مسار  ع�"  اللوم  أEHا  ع»سة   ، تلقي  ع�"  Lذا  أل»س  ،  و ع»ش 

 
ً
  ا؟ جنون

Èا    لقِ لنُ    النظر إ#" الأمر بمنظور آخر، لو أEHا اختارت أن تتقبل حيا

ما ¢عود علE¹ا  ش»ئًا  ن حيا`Eا أو �� حيا`Eا واختارت أن تصنع مِ   ، كما ¬� 

 ِ
ّ
 م وقEFا بد بقيمة معنو�ة، لو أEHا اختارت أن تنظ

ً
ن الوقت الju  ع»ش  مِ   لا

ت أن  اختار   ولك§Eا   ، ن منظورنا الآن بھ  ع»سة ل�انت �� أحسن حال مِ 

 ل5ا فيما اختارت!   ا وLن»ئً   ، ول5ا حق الاختيار   ،  ع»ش  ع»سة 

أو مج5ول فتاة    ا، ا قاسيً مج5ول رجل اختار أن ي�ون أبً ا  لدينا أيضً 

الmÉية  دور  أن  ع»ش  ¢ع»ش  ،  اختارت  أن  اختار  شاب  مج5ول  أو 

 ِOحياتھ ل»س آ ًE  ء.. �ل5ا اختيارات أنفسنا اj�� و�ل5ا يمكن أن ت�ون    ، بأي

  ا. و�مكن أن ت�ون خاطئة أيضً   ، mÊيحة �� وقت ما 

وتج²;نا    ، ل»ست Lناك أي قاعدة �� ا�mياة، إEHا ا�mياة الju  ستمر   

 ع�" الاستمرار والاختيار. 

   لستِ   ن يقول الآن �� قرارة نفسھ: أنتِ Lناك مَ 
َّ
 إلا بفتاة مرف

َ
م  5ة، ل

 
َ
 . ا مع�y الأوجاع وم   ، مع�y الأقدار   م تتعل¾j ما  عل¾j ول
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#� يد    ولا تمدَّ   ، لكم ع�" سري ووصفju: دعjy �� القاع سأقول  لذلك  

 العون! 

لن  ،  أن  ع»ش ف>;ة ما �� القاع ¢عjy أن تك²;.. أن تنËÉ.. وأن تتغ�; 

لك يد العون �� �ل مرة    ما يمدُّ �Àصٌ  �ان Lناك    ا يؤلمك سقوطك إذ 

ولكن أنا الju    ، ك بھ لتخرج وتحاول التمسُّ   ،  سقط EOا، سوف ت	£�� ألمك 

 
ُ

�ي أنËÉ.. دعوeي �ي أ غ�; و�ي    �ي أ علم.. دعوeي   دعوeي   وقلتُ   صرخت

  أتألم. 

   
ُ

 وتحسَّ   ، Lناك   عشت
ُ

است	شقتُ   والتمستُ   ست ن  مِ   أعماقھ، 

  ن كدماتھ، فكنتُ ن مِ وح�u جسدي تز�َّ   ، جاتھ ن  عرُّ مِ   وعان»تُ   ، عفونتھ 

أتألم.. ألمي ووجودي     أن �ان يجب ع��َّ   ا و�سارً ا  ك EOا يمينً �� �ل مرة أتحرَّ 

 
َ
رأيتُ  ن القاع.. لقد  ن تحت.. مِ العالم مِ   لقد رأيتُ ،  م يكن خسارة Lناك ل

 تذوَّ ،  Aذوره و جذوره  
ُ

دLسَ   قت السقي..  لطخَ مياه  الأقدام..   jyت  jyت

Èم   القذارة.. رأيتُ  أنا  ؛  أحزان الناس وأفراح5م.. دموع5م و��mا لذا 

   ، ا لعبتھ القدر يلعب أحيانً   كيف أنَّ   ا أعرف تمامً 
َ
م  و�أخذ بك إ#" أماكن ل

تودُّ  يومً   تكن  إلE¹ا  أيضً   ا، لتذLب  Lناك  تختار ولكن  أن  عليك  فما    ، ا 

فلا  ،  حياتنا إلا عبارة عن اختيارات مxسلسلة تقوم باتخاذLا بنفسك 

وكن    ، خذ الع²;ة م§Eا ،  حظك إن �انت العواقب وخيمة تجلس وتندب  

ا �� المرة المقبلة. حكيمً 
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كنتُ  خرقاء   لذا   jyبأن ¢عتقد  البعض   ،juساطzب Lكذا    ، أع»ش 

بأنjy مغرورة شمطاء     j ولكy   ، والآخر 
ُ

Èا   لست بفتاة تلاحق سعاد   ، إلا 

  س الغباء. ا تتلzَّ وأحيانً 




